Prevencija: NASILJE MEBU
DJECOM U SKOLI




Materijal preuzet s Interneta

o Promisljanje o nasilju medu djecom v
skolama

o Tko nam moze pomoci
o Kako reagirati v obitelji?

o Prevencija; NENASILNO RJESAVANJE
SUKOBA MEDU UCENICIMA

o Pomognimo im da budu sretni




nasilje u skoli je problem koji je
prisutan u cijelome svijetu

u danasnje su vrijeme roditelji i
ucitelji vrlo zabrinuti ucestalim
nasilnim ponasanjima kojima su
izlozena njihova djeca ili u njima
sudjeluju




nasilje u skoli narusava
sigurnost djeteta I njegov
psihofizicki zivot

djelatnici skole, roditelji,
socijalni radnici i policijski
djelatnici mogu pomocdi u
sprjecavanju i zaustavljanju
nasilja u skolama, stovise, bez
njihove aktivnosti nije moguce
smanjiti udio nasilja u
skolama




. ___________|=

Nasilje u skoli je...

nasilje u kojem je ucenik trajno i
ucestalo izlozen negativnim
postupcima od strane jednog ili vise
ucenika koji ga namjerno zele

neugodnostima
(Olweus, 1988. i 1991))

Termini koji se koriste za oznacavanje nasilja u
Skoli su:




Nasilje

o jednokratni incident koji
se nece ponoviti

o prijateljska razmirica,
svada ili nesporazum

© nenamjerno nanosenje

boli 2
I o prijateljsko zadirkivanje T J
P o nasilno rjesavanje

sukoba izmedu prijatelja
iste modi




VRSTE NASILJA
U SKOLI

1. FIZICKO

(naguravanja, udaranje, grebanje, i sl.)

2. VERBALNO

(nazivanje pogrdnim imenima,prijetnje i sl.)

3. SOCIJALNO

(ogovaranje, ignoriranje, pokusaji da se drugu
osobu izbaci iz skupine i sl.)

4. PSIHOLOSKO
(prijeteci pogledi i sl.)




RAZLIKE IZMEDPU DJECAKA | DJEVOJCICA

DJECACI
vise su izlozeni nasilju
opcenito, vise sudjeluju u
zlostavijanju
cesce se sluze tjelesnim nasiljem
cesce su izlozeni nasilju pojedinca

DJEVOIJICICE

medu djevojcicama su uobicajene
suptilnije metode nasilja
(ogovaranje, ignoriranje, sirenje
glasina i sl.)

nasilje se medu djevojcicama zbog
toga teze otkriva

cesce su izlozene nasilju grupe




OBILJEZJA TIPICNE ZRTVE NASILJA U SKOLI

nesigurna
oprezna
mirna
povucena

niskog
samopostovanja

usamljena

utucena

placljiva

ima malo prijatelja




KAKO PREPOZNATI DIJETE-NASILNIKA?

ima snaznu potrebu za modi i kontrolom
Cesto je tjelesno jace od svojih zrtava
nema suosjecanja za bol svoje zrtve
uziva u tudoj boli i patnji

smatra da ga je zrtva izazvala svojim ponasanjem
razdrazljivo je

impulsivno je

relativno je visokog samopostovanja
u njegovoj/njezinoj su obitelji Ceste fizicke kazne
agresivno je i prema odraslima
ne pridrzava se skolskih pravila




Sto uéiniti ako je
Vase dijete izlozeno
nasilju u skoli?
e H

i

|




ostanite smireni M

djetetu i slusajte ga; otvoreno
razgovarajte o tome sto se dogodilo;
postavljajte pitanja, ali Cinite to oprezno

pokazite djetetu da Vam je stalo do njega
i do toga da uspjesno rijesi problem; ne
govorite nista sto bi moglo povecati
osjecaj straha ili usamljenosti kod
djeteta; vazno je da dijete zna da ima
pravo na zastitu te da se ima kome
obratiti

ohrabrite dijete i recite mu da je
postupilo dobro kada se obratilo Vama za
pomoc




. ___________|=

Sto uéiniti ako je Vase dijete
izlozeno nasilju u skoli?

o poducita dijata I
ponasaniima kola

¢z rnocu zastieit
od nasilia u Skoli




R
Sto uéiniti ako je Vase dijete
nasilno?

Ako ste primijetili da je
vase dijete nasilno prema
suucenicima, mladoj djeci
i drugima, vazno je odmah
reagirati i dijete pouciti
nenasilnim metodama
rjesavanja sukoba,
zadobivanja paznje,
sklapanja prijateljstava i
dr.

Sjetite se da su nasilna
djeca u starijoj dobi Cesce
pocinitelji kaznenih djela.




o Ne trazite opravdanje za djetetovo nasilno
ponasanje.

o Trazite od djeteta da vam detaljno isprica sto se
dogodilo.

o Pitajte ga sto je svojim
ponasanjem zeljelo postici.

o Pitajte da Vam kaze
sto je bilo loSe u tom
ponasanju.

o Predlozite djetetu da
se stavi u cipele svoje
zrtve. Kako se ona
osjecala?




situaciju sljedeci put?

Ne zaboravite pohvaliti dijete za miroljubivo
ponasanje.

Poucite dijete nenasilnom rjesavanju problema
(identifikacija problema, sto sve moze uciniti,
koja je mogucnost najbolja).

I

Ne negirajte djetetove emocije. Z
Poucite ga kontroli negativnih emocija. I
=

Ponasajte se prema djetetu onako kako biste
zeljeli da se ono ponasa prema drugoj djeci.
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