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Obitelj je temelj razvoja svakog pojedinca. U obitelji se kriju mnogi odgovori za ponašanje djeteta, učenika, mladog čovjeka i odrasle osobe. Odgojni je utjecaj obitelji, najvažniji utjecaj, stoga i presudan za razvoj svakog pojedinca.

Specifičnosti odgoja obiteljske sredine:


Obitelj je prvi mali svijet djeteta. U obitelji dijete stječe prva socijalna iskustva, postaje svjesno sebe i svojeg postojanja. Kako bi ta spoznaja bila što bolja i prihvatljivija potrebna je zdrava obiteljska atmosfera. Prva i osnovna karakteristika koja je potrebna svakom pojedincu je ljubav svih članova obitelji. Ljubav  je onaj specifični sadržaj što povezuje članove obitelji, pruža članu obitelji osjećaj sigurnosti, zaštićenosti i razumijevanja.


U prvim godinama života jedini su pravi uzori svakom djetetu roditelji. Majka i otac su uzor, njih se oponaša, oni su najbolji,najpametniji – njih se jednostavno voli.


Obitelj je početak  svakog nastojanja djeteta da upozna svijet oko sebe i izvan obiteljskog doma. U obitelji se stječu prva iskustva o prihvaćanju i odbijanju vlastitih postupaka, upoznaju se prve životne poteškoće te načini rješavanja teškoća. U obitelji dijete prati ostale članove te se s njima identificira,oponaša ih i na taj način izgrađuje svoje stavove.


Obitelj je čuvar tradicije. Pripadnici mnogih generacija utječu jedni na druge. Mladi prihvaćaju dio tradicije. Nastavljaju s obiteljskim vrijednostima no isto tako i djelomično u sebi nose i  ponašanja koja bi bilo najbolje zaboraviti.

Obitelj se mijenja

Promjenama u društvu kao i razvojem znanosti i tehnike dolazi i do promjene u obiteljima. Sve više se gubi tradicionalna uloga obitelji,dolazi do otuđenja članova obitelji. Djeca su sve više prepuštena sami sebi, a njihovi uzori,roditelji,malo vremena provode s djecom. Izostanak obiteljskog okupljanja te utjecaj roditelja na odgoj djece itekako će se kasnije odraziti na razvoj djeteta.

Roditelji,na vama je velika uloga i zadaća da prihvatite svoje dijete sa svim njegovim vrlinama i manama. Dijete koje je bezuvjetno voljeno,koje je zadovoljno, koje je prihvaćeno, naučit će prihvaćati i voljeti sebe i bližnje.

Vaše dijete ne samo što vas sluša već vas i promatra i oponaša. Pružite svom djetetu sigurnost i to će Vam se kasnije vratiti.

Osjećaj vrijednosti stečen u obitelji utočište je kamo se ljudi vraćaju cijelog života u svim trenucima iskušenja i nesigurnosti. Sustav vrijednosti za cjelokupnu budućnost pojedinca sadrži najviše onih sastavnica koje je dijete usvojilo u vlastitoj obitelji.

Obitelj,vrtić i škola zajedno


Nužno je usuglasiti djelovanje svih čimbenika u odgoju i obrazovanju djeteta. Djeca uče ono što doživljavaju u obiteljskoj kući,vrtiću,školi i okružju u kojem rastu.

Neka ponašanja djece uvjetovana ponašanjem odraslih a u prvom redu roditelja:

-ako su kritizirana - osuđuju,

-hvaljena - uočavaju dobro,

-sigurna – povjerljiva su,

-voljena – vole,

-odobravana – vole.


U komunikaciji s djecom roditelji trebaju prihvatiti svoje dijete sa svim njegovim prednostima i manama. Roditeljsko je prihvaćanje od izuzetne važnosti za rast i razvoj djeteta. 

U odgojno-obrazovnim postupcima roditelja, odgajatelja i učitelja potrebno je aktivno slušanje onog što nam djeca žele reći. Pri tome se misli na verbalne i neverbalne poruke. Na nama je da pratimo rad djeteta i njegovo ponašanje i prepoznajemo poruke koje nam dijete šalje.

Aktivno slušanje spada među najdjelotvornije načine pomoći djeci da ona postanu samopouzdanija,odgovornija i nezavisnija. 

«Ako sijemo poželjnu obiteljsku klimu,možemo očekivati poželjnu žetvu»

Roditelji koji u svakodnevnom kontaktu sa svojom djecom nešto «posiju» mogu biti sigurni da će razvoj i rast njihove djece biti dobar i da će «žetva» uroditi plodom.

Modeli ponašanja roditelja također će postati modeli ponašanja njihove djece u kasnijem razdoblju njihova života. Upravo je tu bit odgoja i obrazovanja i preventivnog djelovanja roditelja. 

Pružanje podrške i potpore te prihvaćanje djeteta važan je preduvjet za uspješan razvoj djeteta. Pokažite djetetu da ga volite i poštujete. 

Roditelji:

· dajte djeci do znanja da su sposobni i pametni ljudi,da mogu postići rezultate prema svojim sposobnostima,

· pratite događaje oko svog djeteta,

· pokažite interes za sve ono što vaše dijete radi,

· igrajte se sa svojim djetetom,

· slušajte što dijete govori,podržite ga u njegovim nastojanjima,

· uključite dijete u svakodnevne aktivnosti,dajte mu do znanja da pripada obitelji,

· pomozite djetetu da razvije svoje interese,želje i sposobnosti,

· pohvalite svoje dijete,dajte mu poticaj za rad,

· pomozite djetetu da stvori sliku o sebi i svojim mogućnostima,

· reagirajte pravovremeno na promjene koje se događaju u vezi vašeg djeteta,

· razvijajte djetetovo samopouzdanje, zagovarajte ga i štitite,

· pokažite djetetu svu svoju ljubav,naučite ga da voli i onda će voljeti i sve oko sebe…..

Prihvatite pomoć odgajatelja i učitelja i pružite svojoj djeci svu potrebnu brigu i sigurnost. U djetetovom će životu biti razdoblja kada će vaš model ponašanja bude potisnut. Djeci će uzori biti tete u vrtiću i učitelji u školi. No nikako nemojte zaboraviti da ste vi jedini pravi uzori svom djetetu. Vama će se dijete obratiti u kasnijem životu,vi ćete biti utočište kamo se djeca vraćaju cijelog života.  
Nemojmo zaboraviti da:



                   « Djeca nikad nisu bila dobra u slušanju odraslih.




                     Ali nikad nisu propustila da ih imitiraju.»







                             James  Baldwin

